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Mittagessen fur gehdrlose DIMA-Lernende
mit Migrationshintergrund
Uber DIMA

Seit 2004 hat sich DIMA zu einem flihrenden Kompetenzzentrum fiir Sprachkurse, Bildungsprojekte,
Arbeitsintegration, Kulturvermittlung und Integrationsveranstaltungen entwickelt. Unser Fokus liegt
darauf: Gehorlose und schwerhdrige Menschen aus der Deutschschweiz — mit und ohne
Migrationshintergrund — auf ihrem Weg zur beruflichen und gesellschaftlichen Integration nachhaltig zu
unterstutzen.

Mit innovativen Kurskonzepten, massgeschneidertem Unterrichtsmaterial, individueller Férderung und
gezieltem Job Coaching schaffen wir Perspektiven und eréffnen neue Chancen. Unser Team, bestehend
aus gehorlosen und hérenden Fachpersonen, entwickelt Programme, die schweizweit einzigartig sind.
Unsere Angebote — von der beruflichen Integration und Weiterbildung bis hin zur Férderung sozialer und
sprachlicher Kompetenzen flir Migrantinnen und Migranten — sind konsequent bilingual und speziell auf
die Bedirfnisse der Teilnehmenden abgestimmt.
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Seit 2017 besucht ein Grossteil der Lernenden mehrere Kurse pro Woche. Ein Teil der Lernenden hat an
einzelnen Tagen sowohl am Vormittag als auch am Nachmittag Unterricht. An diesen Tagen verbringen
sie ihre Mittagspause in der Caféteria des Gehorlosenzentrums Zirich welches von «sichtbar
GEHORLOSE» gefiihrt wird.

Die Mahlzeiten in der Caféteria sind gesund und ausgewogen. Es werden jeweils ein Fleischgericht, ein
vegetarisches Menu und ein Salatbuffet angeboten. Da auch viele Mitarbeitende, der diversen
Institutionen im Gehorlosenzentrum, ihr Mittagessen in der Caféteria zu sich nehmen, bietet diese Pause
Moglichkeiten soziale Kontakte mit anderen gehorlosen und schwerhoérigen Menschen zu knipfen und zu
pflegen.

Da der Preis von CHF 14 - 16 fir ein Mittagessen - insbesondere fir unsere Lernenden mit
Migrationshintergrund - zu hoch ist, kdnnen sie dieses Angebot nicht ohne Unterstitzung nutzen.
Deshalb ermdglichen wir ihnen seit einigen Jahren das Mittagessen zu einem verglnstigten Preis von CHF
5 einzunehmen. Den Restbetrag konnten wir bisher Gber Stiftungsbeitrage decken. Das Angebot stosst
jedes Jahr auf reges Interesse und die Anzahl Lernender erhoht sich laufend. Im letzten Jahr konnten wir
durchschnittlich 14 Personen pro Woche ein verglinstigtes Mittagessen ermdglichen.

Gehorlose Migrant:innen die ganztags an DIMA-Kursen teilnehmen.

Die Anzahl Kursteilnehmende hat sich um ca. 15 % erhéht, wodurch wir unser ganztagiges Kursangebot
von 2 auf 4 Tage erweitert haben. DIMA-Lernende welche jeweils am Morgen sowie am Nachmittag
einen Kurs besuchen, sind dankbar, um die Mdglichkeit ein nahrhaftes Mittagessen in der Cafeteria
einzunehmen. Uns ist es ein grosses Anliegen, dieses beliebte und wichtige Angebot, auch im
kommenden Jahr fortzufihren.

DIMA-Lernenden mit Migrationshintergrund stehen vor diversen Herausforderungen. Finanziell leben sie
in der Schweiz in einfachen Verhaltnissen. Viele von lhnen haben in ihrem Heimatland weder die
Gebardensprache noch eine Lausprache gelernt. In unseren Kursen lernen sie nicht nur, sich in der
Gebdardensprache verstandigen zu kdnnen, sondern auch, sich in der deutschen Sprache zurechtzufinden
—eine essentielle Grundlage, um sich in die Schweizer Gesellschaft zu integrieren. Der Austausch mit
anderen gehorlosen Besuchern bietet hnen die Moglichkeit das Erlernte gleich anzuwenden. Diese
Kontakte sind ein wertvoller Zugang zur Schweizer Kultur und ermoglichen den Lernenden ihr Wissen
sowie ihr Netzwerk in der Stadt Zirich zu erweitern; ein wichtiger Schritt fir eine gelingende Integration.

Lernende, welche ihre Mittagspause in der Caféteria verbringen, kénnen bei DIMA einen Gutschein
beziehen, mit dem sie flr CHF 5 ein nahrhaftes Mittagessen zu sich nehmen kénnen. Den Restbetrag
Ubernimmt DIMA. Damit unterstitzen wir gleichzeitig auch die Caféteria, die von gehorlosen Menschen
gefUhrt wird und ein etablierter und beliebter Treffpunkt fir gehdrlose Menschen im Kanton Zirich ist.
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e Forderung von sozialen Kontakten als wichtiger Beitrag einer erfolgreichen Integration
e Erweitern der Sprachkenntnisse durch Kommunikation

e Starken der Gemeinschaft und dem Gefluihl der Dazugehdrigkeit

e Weiterentwicklung von Bildung, Wissen & Gesellschaftlichen Normen

e Eine nahrhafte Mahlzeit am Tag ist ein wichtiger Energielieferant
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